Szakkorok,
tabori vagy egyéb
kiscsoportos hobbifoglalkozasok

A sziikséges kellékeket és szerszamokat a foglalkozdsvezetd biztositja,
amire a helyszinen lehet sziikség, az legfeljebb egy projektor, iskolai
tabla és a foglalkozas céljara biztositott helyszin.



Hobbicsillagaszat

Kiprobalt, mindig sikeres, szinte mindenkit érdekléo bemutatok és beszélgetések a
Vilagegyetemrol, az altalunk is lathato égitestekrol és az ehhez sziikséges
tavcsovekrol.

Ismeretterjesztd szakkor teljes félévre osztalyteremben, heti egy alkalommal, tavcsoves
észlelésekkel, vetitéssel: (filmek, csillagaszati planetariumprogramok, virtudlis Girutazas...)

Tabori ismeretterjesztd foglalkozdsként az egyes témakorok kiilon is valaszthatdak, a
nap végére csillagaszati bemutatdval. Igény esetén tdvcsoépités is lehetséges de ez a
tobbletkoltség (~5500 Ft/f6) miatt nem része az alapprogramnak. Az esti tdvcsoves
bemutaté komoly csillagaszati miiszerekkel torténik, latvanyos és érdekes zarasaként az
elméleti résznek. Projektor megléte esetén vetitéses égismereti kiegészités is lehetséges.

Csillagaszati bevezet6 Mekkora a Naprendszer, milyen messze vannak a bolygok és a
csillagok és mekkorak. Milyen tavolsagokhoz kell hozzdszoknunk, ha a vilagirben akarunk
tajékozodni? Hogy sziiletnek a csillagok és a bolygok?

Tajékozodas az égbolton Hogy lehet megtaldlni a bolygdkat az égen, mire jok a
csillagképek, hogy valtozik az égbolt egyetlen éjszaka alatt, havonta és évente ? [Vetitéssel
kiegészithetd]

Megfigyelések az égen Mit lathatunk szabad szemmel az égen, és mit tavcsével?
[Vetitéssel kiegészithetd]

A megfigyelések eszkozei Tavcsovek régen és most, hogyan miikodik a tavesd, mit kell a
nagyitason kiviill még tudnia a tavcsovinknek? Hogy fényképezik a bolygokat, miért fontos
az Urteleszkdp a mai csillagaszatban?

A Naprendszer bolygoi A bolygdk vilaga, a Fold-tipusu és az dridasbolygok, az tistokosok
és a meteorok. [Vetitéssel kiegészithetd]

Csillagaszati eredetii babonadk és tévhitek Léteznek-e foldonkiviiliek, miért gondoljak
egyesek, hogy igen, mit mond errdl a tudomdany, mi lehet igaz a filmekbdl és mi nem?
Milyen hatdssal van rank a csillagos ég és milyennel nem, hogyan bizonyosodjunk meg
arrél, hogy megalapozott-e egy csillagaszati targyd 4llitds, milyen rémhireket nem kell
komolyan venniink? Mie jé az internet ezekben az esetekben, és mire NEM?

Nevezetes csillagaszati események: Mitdl lesz a hold- és napfogyatkozas, mi torténik,
ha egy égitest egy masik elé kerul, mikor kozeledik hozzank a Mars és mennyire, mikor
latunk tistokost vagy hulldcsillagot? Hogyan lehet észrevenni a Nemzetkozi Urdlloméast és
mas miiholdakat?

A Hold alakzatai és jelenségei Mit lathatunk a Holdon szabad szemmel, és mit
kistavcsdvel? Mitdl és hogyan valtozik a Hold alakja? Milyen hatédssal lehet a Hold a Foldre,
és milyennel NEM?

Csillagaszattorténet Mit hittek az emberek régen, és mit hisznek most? Hogyan alakult
ki a csillagdszat, hogyan alakultak ki a miiszerek? Néhany nagy csillagasz és felfedezés,
valamint néhany antik csillaglegenda.



A relativitas és kovetkezményei Lehet-e gyorsabb valami a fénynél, elérhetjik-e mi
magunk a fénysebességet, hogy lehet az, hogy amikor nagyon tavoli csillagokat figyeliink,
akkor az id6ben is visszatekintiink, mi az az ikerparadoxon és mik azok a fekete lyukak?

Erdekességek, meglep6é dolgok A pulzdrok ,hangja”, az Orion-kéd és a Rak-kod, ahol
lathatjuk a sziiletd és pusztulo csillagokat, gombhalmazok és nyilthalmazok, a Plut6-Charon
kozelébe jutott szonda, ember a Holdon, ember a Marson, ember a tavoli csillagkozi
térben...

A Foldon kiviili értelem kérdése Az ideutazas problémadi, az értelmes élet definicidja,
miért keressiik egyaltalan, vallasok és a SETI. A Drake-képlet hasznalhatésaga, a Voyager
lizenete, és egyéb probalkozasok... [Elsdsorban inkdbb beszélgetés]

TAVCSOVES BEMUTATOK

Tavcsovek régen és ma Ezt latta Galilei, és ezt latjuk mi - egy 500 éves Galilei-kopia
osszehasonlitdsa egy mai tavcsével (Szaturnusz-gytrik, a Hold kraterei, Jupiter-holdak)

Jardacsillagaszat Akar a varosban is meg lehet prébalni néhdny objektum felkeresését
egy nagyobb tavcsével. Egy elére megbeszélt helyen talalkozunk, és az emberi szemnél
200-, illetve 400-szor tobb fényt 6sszegyljteni képes, nagy tiikkros tavcsovek valamelyikével
megnézzilk az éppen lathaté bolygdkat, a Holdat és talan néhany mélyég-objektumot is.
Sajnos varosbol mast nem igazan lehet megfigyelni a fényszennyezés miatt, de ezek az
égitestek szerencsére lathatdak igy is, és nagy tavcsoben igazan nagyon latvanyosak.

Aktualis égi latnivalok (A Hold kraterei, a Jupiter savjai és holdjai, a Szaturnusz gytrije,
kettéscsillagok, Vénusz-fazisok, a Mars korongja, Messier-objektumok, stb...). Ezeket az
objektumokat egyszerre nem mindig lehet latni az égen egy adott estén, de kozilik
néhanyat mindenképpen. A lathatésag az iddjarastdl és az égitest helyzetétdl figg. Télen
csak rovid idére érdemes kimenni, viszont akar korabban is lehet észlelni; mig nyaron tobb
oras csillagaszati bemutatokat is tartani lehet, viszont sokdra lesz sotét. Ezért mindig
egyeztetni kell az idépontot, hogy az érdeklédésre szamot tartd égitest éppen felkereshetd-
e. Az idéjaras még igy is beleszolhat az észlelési tervbe.

Tavcsoépités Szakkori és tabori foglalkozasnak is alkalmas. A megépitendo tavesoé teljesen
hasznélhatd, igen jo mindségl optikai elemekbdl all, fotoallvanyra rogzithetd, és vele a
Szaturnusz gydrdit, a Jupiter holdjait, a holdkratereket, még néhany galaxist,
csillaghalmazt is latni lehet. Nagyitdsa 30-szoros, az emberi szemnél 28-szor tobb fényt
képes 0sszegyljteni. Elkészitése kb. két tanitdsi ora alatt lehetséges, teljes 0sszkoltsége
igy egy hasonld képességli gyari kistavcsé toredéke.

(Paraméterek: D: 40mm, F: 450mm, okular: 15mm PIéssl, minden optikai eleme bevonatos,
ragasztott akromdt, ez a hasonlé méretii bolti tavcsoveknél sokkal jobb képmindséget tesz
lehetévé. Allvanyra erésitéshez stabil fotomenet van hozza. Kéltsége kb. 5000 Ft/ tavcsod)



Detektivkepzo

Szakkori és tabori kereteken beliil megtarthato, elsésorban beltéri foglalkozas

A Detektivképzoben az egyszerl kovetkeztetéseket igényld rejtélyek megfejtésétol a
bonyolultabbakon &t tanuljuk meg a nagy detektivek modszereit - valdjaban gondolkodni és
kovetkeztetni, lényegest a lényegtelentol elvalasztani, kizdrni és bebizonyitani. A
foglalkozdsok hangulata a klasszikus detektivtorténetek vilagat idézi, és maradéktalanul
megtarthatd akdr egy kisebb helyiségben, tanterem sem sziikséges hozza. Mint szakkor
kibovithetd filmvetitésekkel, rovid irodalmi mivek megismerésével, drdmapedagdgiai
elemekkel. Taborban javasolt néhany foglalkozds kiilonalldo bemutatdsa, a megel6z6
kulturtorténeti bevezetés utan. Szabadtéri foglalkozassal is bévithetd.

Bevezetés

A hires detektivek - irodalmi, torténeti kitekintés, par rovid szemelvény bemutatésa.
A logika és a kovetkeztetés fontossaga az esetek feltarasaban.

Logikai mdédszerek: a kovetkeztetés, az intuicid, a szillogizmus, a paradoxon, stb...
Néhany humoros feladat, melyek soran kideriil, mi az, amire nem figyeliink altalaban.

Elso eset - Holgyek és tigrisek

Tanuljunk meg megfigyelni, vegyik észre a fontos dolgokat, ne hagyjuk félrevezetni
magunkat. Néhany rejtély, minikrimi, tanulsdgos és furcsa eset, melyek soran
megtanulhatunk par mddszert a komolyabb rejtélyek leleplezéséhez is.

Masodik eset - Watson doktor esete
Igaz és hamis allitdsok - deritsiik ki egy egyszeri fogéssal, ki hazudik, és maris keziinkben a
megoldas kulcsa, amivel letartdztathatjuk az 6sszes blin6zét a szigeten.

Harmadik eset - A Coffin-sziget vérfagyaszto rejtélye

Igaz és hamis allitasok, de a torténetben még egy csavar van, ami tovabb bonyolitja a rejtélyt.
Logikus gondolkodéasra lesz sziikség, és egy hatékony triikkkre, ami azutan a detektivnek majd
sokszor megkonnyiti a munkajat.

Negyedik eset - A Hasfelmetszd visszatér

Ha minden bizonyiték megvan a megoldashoz, mar csak logikai rendbe kell rakni Oket,
levonni a kovetkeztetéseket, és megvan a tettes. De honnan lehet tudni, mitél bizonyiték egy
bizonyiték? Es mit bizonyit?

Otodik eset - A megmérgezett milliomos

Egy Osszetettebb eset; itt minden kis aprosag fontos lehet. A gyantsitottak tavollétében mar
csak abbodl tudunk kikovetkeztetni barmit, hogy mi volt a vacsora. Szerencsére van mibol
kiindulni - de itt aztan sziikkség is lesz a logikara.

Hatodik eset - A négy titokzatos kém esete

Egy igazédn nehéz eset, egy rejtélyes kémtorténet tigyetlen renddérséggel, akik a meglévo
bizonyitékokat is 0sszezavarjak, mikozben a vildg legveszélyesebb kémjeirdl van sz6. Meg
lehet-e allapitani a kémek Osszefiiggéstelen elejtett mondataibdl, hogy ki kicsoda?



Hetedik eset - A Mulligan-gyilkossdg

»,Ha kizartunk mindent, ami lehetetlen, akkor a megoldds a fennmaradd tényekbol
kikovetkeztethetd, még akkor is, ha hihetetlennek tinik.” Sherlock Holmes legismertebb
bolcsességére lesz sziikségiink ebben a szinte megoldhatatlan tigyben. Megoldhatatlan, mert
a gyanusitottak vallomdsai elvesztek. Vajon néhany széllodai alkalmazott emlékébol
kikovetkeztethet6-e, ki a gyilkos?

Nyolcadik eset - Sherlock Holmes utolso utdni esete

Minden idék legrejtélyesebb esete - a renddérség tanacstalan. Mivel a Detektivképzében mar
mindent megtanultak, minden nyomoz6 szabad kezet kap, mindenki egyediil nyomoz, nem
osztjdk meg a kovetkeztetéseiket, mert mind magénak akarja a jutalmat. Sherlock Holmes
segitsége nélkil azonban még 6k sem képesek az eset megoldasara, ezért osszeiilnek a
tetthelyen, és megidézik Sherlock Holmes szellemét. Aki a misztikus segitség utan elég okos,
az ekkor mar tudni fogja, ki a tettes. (Ez valdjaban egy igen ésszetett bilivészmutatvdny,
nagyobb tdrsasdgokban igen hatdsos, egyedi foglalkozdsnak is alkalmas.)

KIEGESZITOK

Filmvetitések, detektivtorténetek igény és tarsasag szerint. A foglalkozasok céljai
kozott az olvasdsra buzditds is jelen van; jol oOsszevalogatott listdval talan azoknak is
felkelthet6 az érdekl6dése a novelldk, regények irant, akik eddig ezt nem tartottak fontosnak.
Néhany rovidebb detektivtorténet dramatizalhatd, eléadhato, a foglalkozdsokon megismert
maddszerek, trikkok segitségével pedig tovabbi , minikrimik” is szorakoztatova valnak.
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Tarsasjatekok
Szakkori és tabori kereteken beliil egyarant megtarthato, elsésorban beltéri
foglalkozas

A szakkor keretén belill megismerkedhetiink a vilag legrégebbi jatékatol kezdve az elsé
kartyajatékon at a ma mar elfeledett, de valami miatt mégis érdekes régi tarsasjatékok
vildgdaval, valamint néhdany modern otlettel, specialis és eredeti szerepjatékkal, nyelvi, asztali
jatékok szabdlyaival, az adott jaték torténetével, a stratégidkkal, és természetesen elsésorban
kiprobaljuk a megismert jatékot. A lényeg, hogy kevésbé ismert, ritka, egyedi jatékokat
tanuljanak meg a szakkorosok.

A foglalkozdsok nem épiilnek egymasra, egyes részei magukban is megalljadk a
helyliket, de tematikusan, egy folyamatos foglalkozdssorozat részeiként is bemutatdsra
keriilhetnek. Egyes jatékokat akar hagyomdnydrzd rendezvényeken is érdemes megtanitani.

Taborokban javasolt egy-egy (vagy legfeljebb két-hdrom) adott jaték megismertetése,
szakkorként viszont az egyszeriibbtél a bonyolultabbakig vald haladas a célravezetébb. A
foglalkozasok inkabb kiscsoportosak (6-10 f6), a sziikséges eszkozok egy része némi egyszeri
barkdcsoldssal sziletik meg, a hozzavaldk nem jelentenek szamottevo tobbletkoltséget, akar
hozott anyagbhdl is elkészitheték. Igény esetén ezt a szakkorvezetd biztositja, ahogy az adott
jatékok szabdlyainak leirdsat, a barkacseszkozoket, kellékeket is. A legtobb jatékhoz egy
kartyapakli, golyo vagy dobokocka is elég - ha kell, természetesen ezeket is magaval hozza a
szakkorvezetd, és ekkor egy minimalis koltségtobblet aran ezek a résztvevok tulajdondban
maradnak. A szakkor nagy elénye, hogy a mai elidegenedett vildgban lehetdséget biztosit a
kozos jatékra, kozdsséget épit, jatékpartnereket hozhat 0ssze akar hosszu tavra is.

Az aladbbi lista tematikus bontdsban jelzi a lehetéségeket, de igény esetén mas
jatékokat is lehet6ség van megmutatni az érdeklédoknek. Egy foglalkozédson rendszerint egy
jaték keril sorra, szabdalytanulds, kellékkészités (ha van), stratégia, gyakorlds, majd maga a
jaték; a foglalkozdsok hossza egy vagy két tandra, fiiggéen a jaték bonyolultsagatdl és a
lejatszas hosszatdl. Néhany jaték azonban hosszabb, ,egész estés” elfoglaltsagot kinal, ezeket
érdemes kiilonall6 alkalmakra tartogatni. A foglalkozasok o6sszekapcsolhatok.

Tablas jatékok

MANKALA (kalah, wari): A vildg leg6sibb jatéka, valdszinileg még a torténelem eldtti
idékben alakulhatott ki. A tabla boltban kaphatd, de mi hdazilag is megtanuljuk elkésziteni,
mivel nagyon egyszeri. (Korosztdly: felso tagozatostol)

BACKGAMMON (osjaték, ostabla): Hires és széles korben elterjedt tablas jaték sok
varianssal. Tabldja a kereskedelemben is kaphato, 1étezik beldle egyszeri és dragabb is, de
kis barkacsoldssal nem nehéz a sajat tabla elkészitése sem. (Korosztdly: felsé tagozatostol)

Kockajatékok

BOGAR: Specialis kockéaval jatszhatd, nagyon egyszeri, mulatsagos és kedves jaték, kisebb
gyerekek részére is jo szorakozast nyudjthat. A ,bogarkockat” rovid és egyszeri
barkacsolassal készitjlik el. (Korosztdly: also tagozatostol)

FEDD LE A SZAMOT!: Kisebbek részére is szdérakoztatd logikai jaték. Kell hozzd két
hatoldalt dobdkocka, a jatékot tobben is jatszhatjak, de mint a paszidnszt, akar egy személy
is. (Korosztaly: alsé tagozatostol)



SZULTAN: Rendkivill gyors, egyszer(i, mégis szorakoztatd jaték, akéar kisebbeknek is. Nem
kell hozzd mads, csak két kocka és zsetonok (gyufaszalak, cukorka, stb...), ami a jatékosok
szamatdl és a megallapodastol fligg. (Korosztdly: alsé tagozatostol)

HAT KOCKA: A jaték célja: megszabadulni az 0sszes ponttdl. A jaték kett6tdl ot jatékosig
jatszhato, minél tobben jatsszdk, annyival lesz izgalmasabb. A hat dobdkockan kiviil csak
zsetonokra vagy gyufaszalakra van szlikség a jatékhoz. (Korosztdly: felsé tagozatostol)

BAS (basajaték): Bloffolés, koncentralds, némi szerencse és gondolkodés sziikkséges ehhez a
régi, mara méltatlanul elfeledett tarsasagi kockajatékhoz. Két dobdkocka, egy dobdpohar és
gyufaszalak (zsetonok, kavicsok, stb...) kellenek hozza, akar tobben is jatszhatjak. (Korosztdly:
felso tagozatostol)

Kartyajatékok

LINGER LONGER: Régi, nagyon egyszerl angol kartyajaték akar kisebb gyerekeknek is,
melynek célja: minél tovabb bent maradni Gtésekkel. Ezzel a jatékkal a jatékosok megtanuljak
az adus rendszert kartyazas alapjait. (Korosztdly: also tagozatostol)

KIUTESES WHIST: Egyszert iitéses kéartyajaték, a kiosztott lapok szédma kéronként eggyel
kevesebb, aki nem tudott iitni egy lapot sem, az kiesett a tovabbi jatékbdl. Francia pakli kell
hozzd4, semmi mas, 3-t6l 7 jatékosig jatszhato.

(Korosztdly: alsé tagozatostol)

TRAPPOLA: A legrégebbi eurdpai kértyajaték, az 1300-as évek végérdl szarmazik.
Hagyomdanyo6rz6 rendezvényeken is jatszhatd, a szabdlyai nem bonyolultak, de a mai
kartyajatékoktdl sok mindenben eltér, nagyon érdekes jaték. Francia kartya kell hozza.
(Korosztaly: felsé tagozatostol)

VIER-ANDERLE: Egy szinte teljesen ismeretlen, gyors tarokkjdaték, 2-13 személyig jatszhato.
A tarokk a kartyajatékok kozil a legbonyolultabb, épp ezért szerencse, hogy ez a kifejezetten
egyszerl és nagyon szorakoztatd, izgalmas jaték létezik, hiszen ezzel legalabb a tarokkozas
alapjait megismerhetik a jatékosok. (Korosztdly: felsé tagozatostol)

NAPOLEON: Angol eredet(i egyszerd, licitalds, iitésszamlalé kartyajaték, Anglidban ma is
szeretik. Francia pakli kell hozzd, és zsetonok a pontok nyilvantartdsahoz. Ezzel a jatékkal a
jatékosok megtanuljak a kartyalicitalas alapjait. (Korosztdly: felso tagozatostol)

Nyelvi és szerepjatékok

SZOKITALALO: Ez egy régi logikai-nyelvi jaték, két jatékos jatszhatja papiron, és az a
lényege, hogy egymas egyszerre feladott szavait els6ként kitalaljak. Hasonl6 a jatékszabdly,
mint a master mind-ban, de nem ugyanaz. Vonaton, strandon, unalmas értekezleten és
étteremben is jatszhatd. (Korosztdly: felsé tagozatostol)

SZOKRA-TESZ: A jatékosok célja egy-egy sajat négyzetracsos jatékmez6ben minél hosszabb
értelmes szavakat alkotni. A jatékhoz semmi nem kell, csak a négyzetracs és iréeszkoz. A
jatékban a stratégia és a nyelvi készség fontos szerepet kap. (Korosztdly: felsé tagozatostol)

A RETTENETES ELOADAS: A jatékosoknak kiillonféle stilusokban kell egy adott szdveget
eléadni parbeszédként vagy monoldégként; hogy ki milyen stilusban mondja el, az
kartyahuzastol fiigg. A jatéknak koronként van gydztese, az, akinek az eléadasat a legtobben
felismerik. (Korosztdly: inkdbb felsé tagozatostol)



MESEMONDO: Nagyobb csoportok esetében is milkodéképes tarsasagi jaték, fogalmakat
tartalmazé kartyak alapjan kell egy mesét kozosen megalkotni. A jatékmester feliigyeli a
szabalyok betartasat, és moderadlja a mesemonddast, ha sziikkséges. Esti foglalkozasnak,
csapatépitésnek, ismerkedési és egyéb tarsasagi alkalmakra is jol felhasznalhaté program,
kellékei nincsenek a jatékmester altal hozott specidlis fogalomkartyakon kiviil. (Korosztdly:
also tagozatostol)

VEGVARI VITEZEK: Kartyas-dobdkockés szerepjdték egyszerd szabélyokkal, a XVI. szazadi
végvari harcokat idéz6 vilaggal. Az Egri csillagok c. regény jatékos kiegészitdjeként,
torténelmi targya tdborok, hagyomdnyoérzé rendezvények érdekes kiegészitdje lehet. (A jaték
tematikdja igény szerint esetleg mas torténelmi korokhoz is alakithaté: pl. dskor, gladidtorok,
kézépkor, kuruc-labanc, 1848, betydrvildg, stb...) (Korosztdly: felsé tagozatostol)

KALANDOROK: Nagyivii, egész délutanos vagy estés elfoglaltsagot igényld, (2-4 o6ras)
teljesen sajat fejlesztésii epikus szerepjdaték fantasy-elemekkel. 4-16 f6ig idedlis, egyéni vagy
csapatokra bontott szereplékkel. A jatékmester mint meséld, jatékvezeté és kalandmester
irdnyitja a jatékot, amelyben a szerepldk szinte egy regénybe helyezkedve alakitjak a kozos
torténetet. A jaték alapja egy gondosan megirt kalandgyljtemény tobb szaz elagazéassal és
rengeteg valasztasi lehetéséggel, szamos kiilonallo helyszinen jatsz6do, izgalmas és nagyon
valtozatos eseménnyel, kalanddal, dontési helyzettel.

A jaték lebonyolitasahoz elég egy szoba, tarsalgd, kerti asztal, de pl. egy éjszakai kirandulas
soran, egy romantikus varrom falai mellett jatszva a hangulat egészen bizonyosan életre
sz0l6 élmény lesz. A jatékidé minimum 2 o6ra, de akar 4 is lehet, viszont k6zos megallapodas
soran a kalandozéast barmikor be lehet fejezni anélkiil, hogy a jatékélmény ezt megsinylené.
(Korosztaly: inkabb felso tagozatostol)

Asztali és terepjatékok

GYUFAPOCCINTO: Ez a jaték csaladi, s6t, tarsasagi jatéknak is kivalo, mert pofonegyszert,
ligyességet, de némi szerencsét is kovetel, mikozben igen szdérakoztatd. Egyetlen doboz gyufa
kell hozzd és egy asztal. Szinte tetszéleges szamu jatékos jatszhatja. (Korosztdly: felsé
tagozatostol)

PADLOFOCI: Iskolai tdborok soran gyakran kiprébélt, rendkiviill népszerd jaték; nagyon
egyszerd, alig igényel kellékeket, mégis hosszi és izgalmas bajnoksdgokat lehet rendezni
vele. Egy kb. 3-5 méter hosszusagu, 2-3 méter szélességl sima és vizszintes teriilet kell
hozza. A jaték soran a csapatok tagjai felvaltva guritanak egy golydéval egymas kapujaba. A
jatékot csapatok (2-3 f6) vagy egyedulalld jatékosok jatszhatjék, tabellaval, selejtezékkel,
kieséssel és a végén dontével. Nagyon kis terillet esetén némi valtoztatassal még egy
hosszabb asztalon is lejatszhatoak a mérkozések, golyd helyett koronggal és joval kisebb
kapuval. A foglalkozas id6tartama altalaban 2-3 ora tiszta jatékido, de nagyobb létszam
esetén akar félnapos programma is bévithetd. (Korosztdly: also tagozatostol)



Zeneére hangolva

Hangszerbemutatok, zenei ismeretterjesztés, minikoncertek;
17 év tapasztalata a zenei ismeretterjesztés teriiletén

Zenei témdju foglalkozasok elsésorban egyedi alkalmakra, kiilonds tekintettel a
pengetds hangszerek vildgara. A foglalkozds soran megismerkediink a hangszerek
torténetével, jatékmodokkal, dallamokkal, kimondottan olyan tematikat kovetve, ami arra
1ranyu1 hogy a mai, nagyon egyoldali és sivar zenei kultirdban felnovekvd generacio
szamara a zenélés és a zenehallgatds intellektudlis élményt is nyujthasson.
Hangszertorténeti, hangszerismereti el6adasok sok zenével iskoldk, tdborok, csoportok
reszére.

A foglalkozdsok szamara elég egy nagyobb helyiség, a csoportlétszam 5-10 f6ig az
idedlis. Ha a tdrsasag alkalmas rd4, kozos egyiittzenélés is lehetséges. Az alabbi tematikus
bontds csak véazlat, blokkokat, elemeket tartalmaz az igény szerinti Osszeallitasu
foglalkozasokhoz; ezek menete és témadja rugalmasan alakithatd és megbeszélheté az éskor
zenéjétol a rockig. A legfontosabb taldn az, hogy az ismeretterjesztés soran rengeteg valddi
hangszer kertul kézbe, az Okori liratél kezdve a reneszansz és kozépkori lantokon, a
minicsembalén &t a specialis blues-gitarokig, népi és arisztokratikus, elektromos és
akusztikus hangszerek, megbeszélés és tematika szerint.

Mire szolgalt a zene régen, és mire most?

Erdekes dolgok, hogy elhiggylk, nincs Uj a nap alatt, kozépkori Elvis Presley-k, mai
trubadurok, a zene mint folyamatos jelenség az emberiség életében. Osszefliggések a régi és
a mai zene kozott

A hangszerek kialakulasa, elnevezésiik torténete
Hangszer- és zenetorténet az 6skortol napjainkig; mibél lehet hangszert épiteni, a torténelem
és a zene.

A pengetos hangszerek torténete a kozépkortol napjainkig:
A liratdl a lantig, gitarok régen és most, pengetds hangszerek, amelyekrdl nem is gondolnank,
hogy azok.

Ismeretlen vagy kevésbhé ismert hangszerek a kozépkortdl napjainkig.
Lira, ciszter, vihuela, penorcon, vandormadar-lant, ukulele, bendzso, koboz, szivardoboz-gitar,
és tarsaik...

Hogyan hallgassunk zenét?

Egy kis zenehallgatds, amelybe a kulturtorténet és a nyitottsag is belefér; klasszikus zene,
egzotikus zenék, ritkdn hallott miivek, ismeretlen tdjak és korok zenéje az Gskortdl
napjainkig. Mit6l zene a zene, a zene mint élmény, a zene mint intellektualis kaland.

Jatsszuk el egyiitt!

Kottaismerd, vagy jo hallast, valamilyen hangszeren alapfokon jatszani tudd gyerekek
esetében egy rovid kurzus alatt megprobdlkozunk egy-két érdekes, konnyebb darab
kamaraegyiittesben torténo eljatszasaval.

Tanchaz
Reneszansz és barokk, illetve moldvai cséngd tanchazak plusz kézremiikoddkkel 8-20 fés
tarsasagoknak.
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Irjuk meg mi magunk!
Rendhagyo irodalmi foglalkozasok, versirasi, prozairasi segitség, stilus, kultura,
szokincs, nyelvhelyesség; csupa olyan dolog, amit ma mar egyre kevesebben éreznek
fontosnak

Irodalmi témdju foglalkozasok els6sorban hosszabb, kurzusszerii alkalmakra. A
foglalkozads soran megismerkediink a vers- és a prdzairds legfontosabb kovetelményeivel,
kimondottan olyan tematikdt kovetve, ami arra irdnyul, hogy a ko0zosségi oldalak és a
miveletlenség miatt egyre jobban leziillott irodalmi kultiraban feln6vekvé generacié szaméara
értelmet nyerjen a sajdt irasok megformaltsaga, komolyan vétele, a leirt szd. Az iskoldk,
taborok, csoportok részére kifejlesztett tematika legfontosabb célja a stilus, a jol kifejezett
gondolat leirdsa, a formai elemek és a tudatos fogalmazas igénye, illetve az olvasds
hangsulyozésa.

A foglalkozasok szamara elég egy nagyobb helyiség, a csoportlétszam 5-10 f6ig az
idedlis. Az aldbbi tematikus bontas csak vdzlat, blokkokat, elemeket tartalmaz az igény
szerinti Osszeallitdsi foglalkozdsokhoz; ezek menete és témdja rugalmasan alakithato,
megbeszélhet6. A legfontosabb taldan az, hogy a beszélgetések és gyakorlatok soran a
résztvevok az ajanlott primer olvasmanyok alapjan, illetve segitséggel, szakszeri
osszefoglalassal raébredjenek arra, mi is egy vers valdjaban, hogyan sziiletik az igényes
irodalmi alkotds, miért fontos a stilusos megfogalmazas, illetve a helyesiras. Ha a tarsasag
alkalmas ra, komolyabb versek és novelldk is sziilethetnek a kurzus végére, melyeket akar
dijazni is lehet.

Kedvenc versem/novellam/regényem
Sajat el6adasban ismertetett mivek, érveléstechnika, idézetek, gondolatok és mondanivalok
osszefoglaldsa.

Gyljtsiik a hibakat!

Terepmunka, séta a kornyéken jegyzettombbel - ki taldl tobb helyesirdsi hibat,
magyartalansagot, problémdas nyelvi jelenséget az utcai feliratokon. Egy alkalomra valo
foglalkozas rendkiviil sok tanulsaggal.

Irjunk verset!

Mitdl vers a vers, miért szép, miért tetszik; verstan, retorika, esztétika és stilustan alapfokon.
Versverseny: koltéi jaték, adott témara verselés, adott formaban valé verselés, cent6zas, mas
koltok stilusaban vald verselés, és egyéb jatékok. Asszocidcids jatékok, nyelvi jatékok,
szokincsbvito jatékok.

Irjunk novellat!

A j6 novella titka, fogalmazasi tritkkkok, fogalmazasi csapdak elkertlése, figyelemfelkeltés, a jo
cimtol a csattandig, az elhallgatds és a frappans magyarazatok mivészete, témavalasztas és
kidolgozds, ahogy a nagyok csinaljak. Olvassunk novellat! - motivaciés jatékok, esetleg
minivetélkeddk; ajanlott olvasméanyok leend6 szerzoknek.

Novellaverseny: adott témara és sajat otletre kidolgozott novellak elkészitése, kedvenc ird
stilusdban megirt novellak, k6zos novella elkészitése.

Jatsszuk el!

Dramatizalt miivek, szerepjaték, kozos szinhdaz, a forgatokonyvtdl a szinpadig.

Te hogy rendeznéd meg? - rovid torténet egyedi szinre vitele kis csoportokban. Szinpadi
stilusok (film, mese, krimi, drama... stb) parodizélasa, 1t a stilusérzék kifejlodéséhez.



Epitsuink magunknak kiitytut!

Taborokban illetve iskolai szakkor formajaban megtarthato kézmives-kreativ
foglalkozas egy kis elmélettel és balesetvédelmi) ismeretekkel kiegészitve.

Els6sorban fels6 tagozatosoknak ajanlom, de nem feltétleniil csak fitknak!
Elektrotechnikai el6képzettség nem sziikséges, az érdeklodé hozzadllas, az ligyes kéz és
tirelem viszont mindenképpen elény! Az elkészités és bedllitds kozosen torténik, a kis
kapcsolasok természetesen hazaviheték a dokumentacioval egyltt. Iskolai szakkorok
esetében a tanora(k)tél fliggéen lehet lebontani a témakoroket, a 1ényeg, hogy minden
foglalkozason elkésziiljon legaldbb egy mikodéképes kapcsolas.

A foglakozashoz sziikséges szerszamokat és alkatrészeket, valamint a dokumentaciét a
szakkorvezetd hozza magaval. Az egyes, vdlaszthaté kapcsoldsok plusz minimdlis
anyagkoltsége az alkatrészek szdmatdl, fajtdjatdl fiigg. A mdr megépitett kapcsoldsok Osszes
alkatrésze és Osszedllitdsi rajza egységcsomagban is elvihetd otthoni megépitéshez, de
ehhez ajdnlott legaldbb egy kozos, ellendrzott elkészités is, hogy a rutin meglegyen.

A szakkoron elkészitett "klityik" alkatrészigénye minimadlis, az elkészitésére szant ido6
osszemérhet6 egy dupla tandraval, és a foglalkozas taldn legnagyobb elénye, hogy a mai
tulspecializalt fogyasztdi vilagban egészen egyedi sikerélményt ad; olyan mikodoképes,
latvanyos kis elektronikdk sajat elkészitésének élményét, amelyekkel addig csak
eloregyartott, csomagolt formaban (vagy még ugy sem), dragan megvasarolhatd kivitelben
taldlkozhattak a gyerekek. Ezeket a kis kapcsolasokat filléres alkatrészdron lehet megépiteni,
elmélyiilt szaktudas nem kell hozza, elegend6 néhany szerszam és egy kis miihelysarok, ahol
a balesetvédelmi el6irasoknak megfeleld korilmények kozott elkészithetéek. Néhanyuk
pusztan csak a sajat épités és a mikodés oromét nyujtja (pl. villogddramkérok), de a
legtobbjik hasznos, ténylegesen is jol felhaszndlhatd kis eszkoz lehet otthon (pl.
nedvességmeérd, hangerositd, gitdreffekt, stb)

A foglalkozas soran egy kis elméleti bevezetés, a miikodési elv rovid bemutatasa utan
megtanuljuk a legfontosabb elektronikai jeloléseket, majd azokat értelmezve folytonos
szakkorvezetoi feliigyelet mellett megépitjik és kiprobaljuk a kiitytut. (Erdekl6ddk szaméra a
munka kozben, beszélgetés formdajaban kissé mélyebben is belemehetiink az elektronikai
dolgok vilagaba, de akit csak a megépités érdekel, az az ahhoz sziikséges ismereteket néhany
perc alatt elsajatithatja.)

Az elektronikus kapcsolasok elkészitésének legnehezebb része a nyomtatott dramkori
lapok elédllitdsa - ezekkel a szakkoron nem foglalkozunk, mert veszélyes vegyi anyagok
kellenek hozzda, ezért a foglalkozasokon mar készre maratott és fart lapokkal, az egyszeri(ibb
kapcsolasok esetében pedig univerzalis veroboard-panelekkel dolgozunk; igy a sziikséges
szerszamok listdja szinte csak a forrasztopakara és a csipofogéra korlatozddik.
Az elkésziilt kapcsolasok mindegyike szigorian telepes taplalasu, (9 volt, vagy még
alacsonyabb fesziiltség), tehat sem a foglalkozds, sem a mikodés soran nem Kkertiliink
kontaktusba a hdlozati fesziiltséggel!



Az alabbi listan nehézségi sorrendben taldlhatéak a kapcsolasok. Koziliik barmelyik
valaszthatd, tehat egy kiilonalldo tabori foglalkozason tobbféle kiityti is elkésziilhet. Ha
azonban 0sszefliggd iskolai szakkor formajaban tartjuk, akkor egy meghatarozott tematika
szerint, az aldbbi sorrendben készitjik el a kapcsolasokat. Az alkatrészkoltség
hozzavetéleges, de nagysagrendileg redlis.

. Nedvességérzékelo (bevezeto szint, ~200 Ft)

. Erintésre miik6dé kapcsolé (nagyon konnyi, ~200 Ft)
. Villogoéaramkor (kezdo, ~300 Ft)

. Mini hangerosito (gyakorlottabb kezd6, ~650 Ft)

. Gitartorzito (kozéphalado, ~500 Ft)

. Mini 4 csatornas keveroerosito (halado, ~600 Ft)

N O O o W N e

. Elektronikus 'fej vagy iras'-jaték (félprofi halado, ~600 Ft)

Igény, megbeszélés esetén ezektdl a eltéré kapcsolasokat is elkészithetiink, kezd6tol a
haladdig sok mas lehetdség is l1étezik, de ezek talan a legkonnyebb, kiprobalt elektronikak a
kategdridkon belil.



Repulomodellezés amatoroknek

Taborokban illetve iskolai szakkor formajaban megtarthat6 kézmiives-kreativ
foglalkozas egy kis elmélettel kiegészitve

Kiilonallé tabori alkalmakkor egy-egy témakor ajanlott egész napra, mivel el6késziiletre
van sziikség, az épités-elkészités utan pedig legaldbb 1-2 6ra berepités, bedllitds, majd a
modellek kiprobalasa, esetleg modellreptetési verseny is kovetkezik.

Iskolai szakkorok esetében a tanora(k)tol figgden lehet lebontani a témakoroket, a
lényeg, hogy minden foglalkozason elkésziiljon legalabb egy ropképes modell. A berepités-
bedllitds az elsé foglalkozasok utan mar szabadid6ben, otthon, vagy iskolan kiviil is menni
fog. A szakkori foglalkozdsok menetébe érdemes beilleszteni néhdny déra utdn egy-egy
versenynapot is, amikor nem épitlink, csak reptetjiikk a kész modelleket. A halad6 szakkorosok
szamara a végén érdemes lehet hozzdtenni a listdhoz egy depronbdl vagy balsabol
megépithetd, egyszeriibb gumis modellt is.

Bevezetés

Elméleti alapok: a modell részei, funkcioik, felhajtéerd, iranyitas, balesetvédelem.
Tipusok: siklo-, katapultos, gumimotoros, elektromos és RC-modellek (érdekesség:
magasstart, korrepiild, CO,, stb...)

Anyagok és technikak: a papir, a mikrohulldmpapir, a depron, a balza és ragasztok.

Papimodellek
- kezdé szint, legegyszertibb

anyagok: elérenyomott kartonlap, stiftragasztd, gumikarika, csavaralatétek vagy
egyforintosok, hurkapaélca (vagy kavékavaré palca, szivdszal, stb...)
eszk0zok: vonalzd, ceruza, ollo, (sniccer), cellux, tizogép

Elkészitend6 modellek:
» Ttlzdgép-mikromodell
» Yoshida-féle cstzlirepitilok
» Golya (,Csaszi”)
» Nemere-DVMK (,Siraly”) vagy Karakan vagy Canon Racer (538-Wren, 539-Hawk)



Depron- és poliuretanhab-modellek
- kezd¢ szint, egyszeri

anyagok: depronlemez, 3x3-as fenyo6léc, K2 ragaszto, dekoracids elemek (pl. matrica, szines
cellux, szigszalag...), alatétek
eszk0zOk: sablon, ceruza, sniccer, PVC-cs0, csiszolopapir, vonalzo

Elkészitendo modellek:
= Boda
¥ Mano

Mikrohullampapir-modellek
- kozepes szint, osszetettebb

anyagok: mikrohulldmpapir, karton, 4x4-es feny6léc, gumikarikak, folyékony ragasztd (K2),
dekoracids elemek (pl. matrica, szines cellux, szigszalag...), alatétek
eszkozok: sablonok, sniccer, olld, ragasztoszalag, szoritdcsipeszek

Elkeészitendo modellek:
» Grunau Baby
= MiniMoki

Balzafa-siklomodellek
- halado szint, 6sszetett

anyagok: balzalemez és -1éc, fenydléc, folyékony ragaszto, folpack vagy selyempapir, karton,
alatétek, (akrillakk)
eszkozok: sablonok, sniccer, ceruza, csiszolopapir, miniflirész, szoritécsipeszek

Elkészitend6 modellek:
» Hdromszog
» Bukfenc vagy Simplex
» Pinda vagy Flicka

KIEGESZITES

Gumis modellek
- haladé szint, bonyolult, csak gyakorlottabbnak

anyagok: balzaléc, fenyo6léc, depron, folyékony ragaszto, folpack vagy selyempapir, karton,
csavarok, iveggyongyok, acélhuzal, eléfurt tengelyblokk, cérna, modellgumi, (propeller!)
eszk0zok: sablonok, sniccer, ceruza, csiszoldpapir, miniflirész, szoritdcsipeszek, csip6fogo,

Elkeészitendo modellek:
¥ Motormano
¥ Srdc



Magamrol
Bencze Balazs, (1967), nds, egy gyermek apja (1998)

1996-ban a szegedi JATE Bolcsészkaranak nappali tagozatan szereztem diplomat magyar - régi
magyar irodalom és irodalomelmélet szakokon, 2000-ben a Pedagogustovabbképzo Intézetben oktatds-
informatikusi diplomat kaptam. Zenei tanulmanyaimat (hegedid, zongora, klasszikus gitar, lant, szolfézs-
zenetorténet) allami zeneiskoldban, késébb a historikus hangszerek iranti érdekl6désem miatt magantton
végeztem. Mindezek mellett pedig kozépfoki miszerészi képesitéssel is rendelkezem.

Diploma el6tt az Orszagos Széchenyi, illetve a Foévarosi Szab6 Ervin Konyvtarban, A Villamosipari
Kutatointézet konyvtaraban és a Vakok Intézetében dolgoztam, az egyetem utédn 1996-t6l 2016. december 31-ig
a Csaloganyban voltam nevelétandr, szakoktatd, oktatds-informatikus és rendszergazda. A sériilt gyermekek és
fiatalok tanitdsdn-gondozasan til az egyetemi évek oOta folyamatos miivészeti tevékenységet is végzek;
irodalméarként miforditasokat, regényt, novellat, verseket publikdltam, szinpadi szoévegeket, mesedarabokat,
versbetéteket irok, és a sajat régizene-egyiittesem (Tabulatura régizene-egyiittes) miivészeti vezetéjeként és
koncertez el6adoként hangszerbemutatokon, hangszer- és zenetorténeti eléadasokon, hagyomanyérzo és
ismeretterjeszté zenei rendezvényeken, reneszansz és népzenei tanchéazak, sajat régizenei klub miikkodtetésében
veszek részt, valamint filmzenék, szinpadi zenék studid-kozremikoddéjeként is gyakran tevékenykedem.
Ezenkiviill pedig sajat zenekarommal (és mas zenészekkel is) tobb alkalommal jatszottam mar bortonmisszios
helyszineken elitélteknek, specidlis iskoldkban sérillt kozonségnek, valamint idGsotthonokban is. F6
hangszereim: klasszikus gitar, reneszansz és kozépkori lant, koboz, ritkabban billentylisok is.

Eddigi legfontosabb munkaim az irodalom, a zene és az ismeretterjesztés teriiletén:

1993-2005: novellak és versek a szegedi Tiszatdjban, késébb kotetekben is (Lazi, Terebess)

1994: "A magyar Amphion" - Balassi-konferencia, Esztergom, szekcidel6adés, 6nallé kutatds

1995: V. Magyar Névtudomanyi Konferencia, Miskolc, szekcideladas, 6nallo nyelvészeti kutatas

2000: Ludus Danielis, azaz Ddniel-jaték - egy kozépkori zenés misztériumjaték miforditasa és kultartorténeti-
irodalomelméleti hattere - NKOM-palyéazat nyertese

2000: A Idthatatlan kard - regény, Lazi Kiado

2000 - Tabulatiira régizene-egyiittes - alapito tag, mlvészeti vezetd (lant, klasszikus gitar, koboz, lira és egyéb
historikus penget6s hangszerek) (www.tabulatura.hu)

2010: Ezer magyar haiku - antoldégia (Napkit Kiado)

2002: Tabulatira Régizenei Egyesiilet (rddios, televizids riportok, zenei misorok, hat 6nédllé hanglemezen
mivészeti vezetod)

2012-2017: Hangszeres zenei kozremlikodd torténelmi témaju filmekben, musicalekben, szinpadi és muzeumi
produkcidkban, régizenei hanglemezeken, illetve kamaraszinhézi forgatokonyvek és versbetétek szerzéje, zenei
szerkesztdje.

Gyermekkorom oOta foglalkozom csillagaszattal, tdvcsGépitéssel, tavcsoves megfigyelésekkel, a
Vilagegyetem érdekességeivel, és egyetemista korom ota tartok csillagdszati bemutatokat, jardacsillagdszatot,
ismeretterjesztd eldaddsokat is a témdaban, a tavcsOkészitéstdl a csillagaszati észlelésekig. Sokakkal egyltt én is
nagyon fontosnak tartom azt, amit Kulin Gyérgy, a magyar amatércsillagészok atyja megfogalmazott: "Eletében
legaldbb egyszer minden ember nézzen tdvcsébe!"

Modellezoként gyermekkorom 6ta készitek ropképes és makett-modelleket, szivesen foglalkozom ezzel
szakkori kereteken belill is, az eddigi tabori palyafutdsom soran mindig is nagy népszertiségnek orvendett ez a
fajta kézmiveskedés.

Az elektronika szintén gyermekkorom dta az életem része, kozépiskolai tanulmanyaimat is ez hatarozta
meg, bar human iranyba terel6désem miatt ma mar ez a tevékenység inkabb csak hobbinak és praktikus otthoni
foglalatossdgnak nevezhet6. Szakkoreim soran szamtalan altalam épitett (és tervezett) erdsitd, hangszereffekt,
vildgitasi elektronika és egyéb aramkor elkészitési tapasztalatait, felhasznalasi oOtleteit, a j6 értelemben vett
barkacsolasi szellemet probalom atadni a fiatalabb érdekl6déknek.

Tarsasjatékokkal, kdrtya-és jatéktorténettel ugyancsak hosszi évek oOta foglalkozom, tobb sajat
fejlesztést szerep- és kartyajatékom alland6 hasznalatban van iskolai és tdbori alkalmakkor is. Egy altalam
szerkesztett honlap (http:/stuszivadasz.atw.hu) a ma mar elfelejtett, régi, illetve kevésbé ismert, nalunk nem
honos kartyajatékokat gyijti 6ssze, ha sziikséges, magyaritva.
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